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Agenda 2024

e 06 maart 2024:

19 april 2024:

29 mei 2024:

01 juni 2024:

18 september 2024:
e 3- 5 oktober 2024:
e 11 oktober 2024:

e 18/19 oktober 2024
e 11 december 2024:
e 12 maart 2025:

10 juni 2025:

14 juni 2025:

10 september 2025:
e 10 december 2025:

Wetenschappelijke avond (locatie CML)

Luchtvaart Cardiologie Symposium (locatie CML)

Start AME Basiscursus
Algemene ledenvergadering, (Locatie: DGOTC in Hilversum)
Wetenschappelijke avond (locatie CML)

ICAM 2024 congres Lissabon

Luchtvaart Cardiologie Symposium (locatie CML) Herhaling van 19 april 2024
AME Refresher Training - 3rd Salzburg Aerospace Medicine Seminar
‘Wetenschappelijke avond (locatie CML)

Wetenschappelijke avond (locatie CML)

Start AME Basiscursus, 10-13 en 16-20 juni 2025

Algemene ledenvergadering (locatie ntb)

Wetenschappelijke avond (locatie CML)

Wetenschappelijke avond (locatie CML)
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Algemene Leden Vergadering NVVLG 1 juni 2024

Geachte leden der NVVLG,

Graag nodig ik u uit voor de Algemene Ledenvergadering op zaterdag 1 juni. Deze zal plaatsvinden op het Defensie
Geneeskundig Opleidings- en Trainingscentrum (DGOTC) te Hilversum. Na de ALV wordt er een demonstratie gegeven van
de trainingsmogelijkheden van Defensie, onder andere bij het oefenhuis (zie foto).

PROGRAMMA:
1200-1300 Ontvangst en verzorgde lunch met broodjes

1300-1430 Algemene ledenvergadering
1430-1500 Pauze
1500-1630 Bezoek oefenlocaties

Meldingsinstructies: aangezien het een militair complex betreft wil ik u verzoeken om vooraf aan te melden bij Dit e-
mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken. en een geldige ID mee te
nemen. Militairen kunnen op het complex met defensiepas, maar worden gevraagd zich ook aan te melden bij de secretaris.

Locatie:

Aletta Jacobszaal, KEK gebouw

DGOTC, korporaal van Oudheusdenkazerne
Noodweg 37

1213 PW Hilversum

Er zal vanaf de poort bewegwijzering staan richting het KEK gebouw, alwaar u (gratis) kunt parkeren. Vanaf de parkeerplaats
staat ook bewegwijzering naar de vergaderlocatie.

Ik hoop u in grote getalen te mogen verwelkomen!

Met vriendelijke groet,

Erik Frijters

Voorzitter
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AME Basiscursus start 29 mei 2024

In 2024 vindt wederom een AME Basiscursus plaats en er zijn nog enkele plekken beschikbaar!

Cursusdata: 29-31 mei, 5-7 en 12-14 juni (9 dagen in totaal)
Rooster: lees verder: link naar pdf
Locatie: Instituut voor Wijsbegeerte in Leusden

Inschrijven kan via:  https://forms.gle/batGbUCufb1nCj8B7
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Cursus AME > archief

Basiscursus luchtvaartgeneeskunde

Het voltooien van de basiscursus is een vereiste voor de afgifte van een AME certificaat door de ILT, ten behoeve
van het verrichten van klasse 2 keuringen.

De cursus omvat zowel theoretische als praktische training in de luchtvaartgeneeskunde en heeft een totale duur
van 60 uur.

De cursus wordt afgesloten met een schriftelijk examen. Bij voldoende resultaat voor het examen wordt een
certificaat van voltooiing uitgereikt. Met dit certificaat kan bij de ILT een verzoek tot de afgifte van een AME klasse
2 certificaat worden gedaan

In 2024 vindt wederom een AME Basiscursus plaats en er zijn nog enkele plekken beschikbaar!
Cursusdata: 29-31 mei, 5-7 en 12-14 juni (9 dagen in totaal)

Rooster: lees verder

Locatie: Instituut voor Wijsbegeerte in Leusden

Inschrijven kan via:

https://forms.gle/batGbUCufb1nCj8B7

Cursus luchtvaartgeneeskunde voor gevorderden

Het voltooien van de gevorderdencursus is een vereiste voor de afgifte van een AME certificaat door de ILT, ter uitbreiding
van de rechten ten behoeve van het verrichten van klasse 1 keuringen. De cursus omvat training in de luchtvaartgeneeskunde,
aanvullend op de reeds opgedane kennis uit de basiscursus en heeft een totale duur van ongeveer 70 uur.

Nadere informatie over de cursussen kunt u vinden via onderstaande link:
https://www.dropbox.com/sh/gplra9tvbfqj05d/AAAMWIgoVs 8A3US51781AeWa?dl=0

Op dit moment zijn er nog geen data voor de volgende AME Gevorderdencursus bekend. Indien u interesse heeft in het volgen

van de cursus, kunt u zich via onderstaande link inschrijven op de communicatielijst:

https://forms.gle/5SA2uL3ACgqvwSr5XA
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Luchtvaart Cardiologie Symposium, 19 april 2024, CML

Doelgroep: Vliegerartsen (AME), cardiologen, sportartsen, internisten (al dan niet in opleiding) en andere geinteresseerden.

Locatie: CML Soesterberg
Programma: lees verder

Inschrijving, kosten deelname, maximaal aantal deelnemers: Als u deel wilt nemen aan het symposium kunt u zich
inschrijven door op navolgende link te clicken https://shorturl.at/pvCZ6 Vanwege het leereffekt kunnen niet meer dan 25
personen aan het symposium deelnemen. Uw toelating tot het symposium is gebaseerd op “first come, first serve”. Na
aanmelding krijgt u binnen uiterlijk 1 week bevestiging van deelname. Leden van de Nederlandse Vereniging voor Lucht en
Ruimtevaart Geneeskunde kunnen kostenloos deelnemen aan dit symposium. Voor niet-leden bedragen de deelname kosten €
200,-.

Accreditatie: Er is accreditatie aangevraagd voor 6 GAIA/CME punten bij de Nederlandse Vereniging voor Cardiologie
(NVVC). U bent als arts gerechtigd om over een periode van 5 jaar maximaal 50 accreditatie punten te verwerven door het
volgen van niet vak-gerelateerd geaccrediteerd onderwijs, de zogenaamde 25% regel. Praktisch betekent dit dat de
accreditatiepunten, die u door dit symposium verkrijgt, ook voor u gelden als u geen cardioloog bent.
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Luchtvaart Cardiologie Symposium

CardioExpert en Nederlandse Vereniging voor Lucht en Ruimtevaart Geneeskunde
Luchtvaart Cardiologie Symposium

Collegezaal Centrum voor Mens en Luchtvaart, Soesterberg

Vrijdag 19 april 2024

Agenda

Ontvangst vanaf 09.30 uur
Ochtendprogramma 10.00 uur — 12.00 uur
Lunch 12.00 uur — 13.00 uur

Middagprogramma  13.00 uur — 17.30 uur

Borrel en afscheid 17.30 uur — 18.00 uur

Dagvoorzitters

dr. MLJ. Cramer, cardioloog UMCU, en dr. R. Rienks, cardioloog, partner CardioExpert Bunnik

Overzicht sprekers en voordrachten

10.00 — 10.10 uur Welkom door E. Frijters, voorzitter NVVLG en R. Rienks, CardioExpert Bunnik
10.10 — 11.00 uur Jeroen J.J. Bucx, cardioloog, Bunnik / Amsterdam

Knelpunten bij uitvoering van cardiologische luchtvaart expertises
11.00 — 12.00 uur Ferry Koevoets, cardiofysiologisch laborant, Bunnik / Amsterdam

Een technisch goed ElektroCardioGram
12.00 — 13.00 uur Lunch
13.00 — 14.00 uur Rachel van Neer, AME/huisarts, Eindhoven

Praktische aanpak van verwachte en onverwachte tekenen van myocard ischemie ?
14.00 — 15.00 uur Erik Frijters, AME, Soesterberg

Opsporing en behandeling van asymptomatische klienten met coronarialijden
15.00 — 15.30 uur Theepauze
15.30 — 16.30 uur Danny v.d. Sande, cardioloog, UMC Utrecht

Verschillende vormen van toetsing van de hartfunctie

16.30 — 17.30 uur Rienk Rienks, cardioloog, Sint-Pieters-Leeuw (Belgi¢)
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Hoe raak ik als keurend arts niet van slag door ritmestoornissen ?
17.30 — 17.35 uur Samenvatting en afsluiting door de dagvoorzitters

17.35 — 18.00 uur Borrel en hapjes

Tedere voordracht duurt maximaal 45 minuten met aansluitend maximaal 15 minuten discussie.

Dagvoorzitters en sprekers (alfabetisch)

dr. Jeroen J.J. Bucx, cardioloog, partner CardioExpert Bunnik, Amsterdam

dr. Maarten-Jan Cramer, cardioloog, staflid vakgroep cardiologie, UMC Utrecht

drs. Erik Frijters, AME, Centrum voor Mens en Luchtvaart, Soesterberg

Ferry Koevoets, cardiofysiologisch laborant, partner CardioExpert Bunnik, Spijkenisse
drs. Rachel van Neer, AME / huisarts, Eindhoven

dr. Rienk Rienks, cardioloog, partner CardioExpert Bunnik, Sint-Pieters-Leeuw (Belgi¢)

dr. Danny A.J.P. van der Sande, cardioloog, vakgroep cardiologie, UMC Utrecht

Duur symposium / spreektijd

7 uur 35 minuten — 1 uur 35 minuten pauze = 6 uur effektieve spreektijd / educatie

Doelgroep

Vliegerartsen (AME), cardiologen, sportartsen, internisten (al dan niet in opleiding) en andere geinteresseerden.

Inschrijving, kosten deelname, maximaal aantal deelnemers

Als u deel wilt nemen aan het symposium kunt u zich inschrijven door op navolgende link te clicken

https://shorturl.at/pvCZ6

Daarna kunt u het inschrijfformulier invullen en het verschuldigde inschrijfgeld betalen door gebruik te maken van de QR
code aan het einde van het aanmeldingsformulier. Als u de betaling zelf uit wilt voeren, dient u het inschrijfgeld over te maken
naar stichting Cardiologisch Expertisecentrum, banknummer NL92 ABNA 0486 5936 81 te Den Haag met vermelding van de

naam van de deelnemer aan het symposium.

Vanwege het leereffekt kunnen niet meer dan 25 personen aan het symposium deelnemen. Uw toelating tot het symposium is
gebaseerd op “first come, first serve”. Na aanmelding krijgt u binnen uiterlijk 1 week bevestiging van deelname.

Leden van de Nederlandse Vereniging voor Lucht en Ruimtevaart Geneeskunde kunnen kostenloos deelnemen aan dit

symposium. Voor niet-leden bedragen de deelname kosten € 200,-.

Accreditatie

Er is accreditatie aangevraagd voor 6 GAIA/CME punten bij de Nederlandse Vereniging voor Cardiologie (NVVC). U bent als
arts gerechtigd om over een periode van 5 jaar maximaal 50 accreditatie punten te verwerven door het volgen van niet vak-
gerelateerd geaccrediteerd onderwijs, de zogenaamde 25% regel. Praktisch betekent dit dat de accreditatiepunten, die u door

dit symposium verkrijgt, ook voor u gelden als u geen cardioloog bent.



Deelname enquete, toekenning accreditatie punten c.q. certificaat van deelname

Na afloop van het symposium ontvangt u een enquete formulier op het door u opgegeven mailadres. U bent verplicht om dit
formulier in te vullen als u in aanmerking wilt komen voor bijschrijving van uw accreditatie punten danwel toezending van
een certificaat van deelname.

Als u het op prijs stelt om een certificaat van deelname te ontvangen, dient u een mail met dit verzoek te richten aan Dit e-
mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.

Locatie symposium

Collegezaal
Centrum voor Mens en Luchtvaart
Kampweg 53

3769 DE Soesterberg, Nederland
Telefoon +31 88 951 0470

Bij binnenkomst dient u zich te legitimeren. Vergeet daarom niet uw rijbewijs, ID kaart of paspoort mee te nemen, omdat u

Volgende

anders niet wordt toegelaten.
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Wetenschappelijke bijeenkomst 6 maart 2024

Namens het bestuur van de Nederlandse Vereniging voor Lucht- en
Ruimtevaartgeneeskunde nodig ik u uit voor een wetenschappelijke bijeenkomst
op woensdagavond 6 maart 2024

Deze avond zal plaats vinden op het Centrum voor Mens en Luchtvaart aan de
Kampweg 53 te Soesterberg.

De bijeenkomst begint om 20.00 uur, de afsluiting zal
rond 22.00 uur zijn, gevolgd door een borrel. Ontvangst vanaf 19.30 uur.

Vliegmedische en human factors aspecten van Extended Minimum Crew Operations

Europese vliegtuigfabrikanten hebben EASA verzocht om Extended Minimum Crew Operations (eMCO) te
certificeren. Dit betekent dat long-haul operaties zouden worden gevlogen waarbij tijdens de kruisviucht één
vlieger in de cockpit aanwezig is terwijl de tweede vlieger slaapt. Uiteindelijk zouden zij in de toekomst
certificering willen zoeken voor Single Pilot Operations (SIPO) waarbij één piloot m.b.v. ground support de vlucht
uitvoert. Als rationale voor de eMCO plannen wordt kosten-effectiviteit aangevoerd, alsmede de vlieger schaarste.
Bovendien zou de maximum toegestane vliegtijd verlengd kunnen worden omdat de vliegers aan boord langer
kunnen slapen.

Momenteel zijn de voor- en tegenstanders van het eMCO concept ruimschoots in het nieuws.

Ries Simons is als aeromedisch consulent betrokken bij de discussies over dit onderwerp en zal u bijpraten over
de vliegmedische zorgen die dit eMCO concept oproept en ingaan op voorgestelde maatregelen die het risico
zouden mitigeren. Het standpunt van de vliegers zal gepresenteerd worden door Capt. Coen George,
vicepresident van de VNV.

Accreditatie wordt bij IL&T aangevraagd.

Graag opgave van deelname aan deze wetenschappelijke avond per e-mail aan de secretaris Jaap Jan Witte: Dit
e-mailadres wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken.. U moet
zich bij

binnenkomst bij het CML kunnen legitimeren.

Namens het bestuur van de NVVLG,

Erik Frijters
voorzitter Nederlandse Vereniging voor Lucht - en Ruimtevaartgeneeskunde
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Wetenschappelijke Bijeenkomst woensdag 11 december 2024

Namens het bestuur van de Nederlandse Vereniging voor Lucht- en Ruimtevaartgeneeskunde nodig ik u uit voor een

wetenschappelijke bijeenkomst op woensdagavond 11 december 2024

Deze avond zal plaats vinden op het Centrum voor Mens en Luchtvaart aan de Kampweg 53 te Soesterberg.

De bijeenkomst begint om 20.00 uur, de afsluiting zal rond 22.00 uur zijn, gevolgd door een borrel.
Ontvangst vanaf 19.30 uur.

Onderwerpen:
Op 11 december zullen er 2 onderwerpen aan bod komen:

Werken als piloot voor African Wildparks

Vliegmedische pubquiz

Informatie spreker:

Rosita Smeenk is helicopterpiloot, bushpiloot,, para-vlieger, zweefvlieger en heeft een populair Youtube kanaal waar ze
verslag doet van haar vliegavonturen. Op 11 december zal ze komen vertellen over haar werk als piloot voor African
Wildparks in Tsjaad.

De Pubquiz bleek vorig jaar een succes, en zal dus een vervolg krijgen! Test uw vliegmedische kennis (in de breedste zin
van het woord) en maak kans op leuke prijzen waaronder een vliegles!

IL&T accreditatie is toegekend.

Graag opgave van deelname aan deze wetenschappelijke avond per e-mail aan de Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen
spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken..
U moet zich bij binnenkomst bij het CML kunnen legitimeren.

Namens het bestuur van de NVVLG,

Erik Frijters
Voorzitter Nederlandse Vereniging voor Lucht- en Ruimtevaartgeneeskunde
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Wetenschappelijke Bijeenkomst woensdagavond 18 september 2024

Namens het bestuur van de Nederlandse Vereniging voor Lucht- en Ruimtevaartgeneeskunde nodig ik u uit voor een
wetenschappelijke bijeenkomst op woensdagavond 18 september 2024

Deze avond zal plaats vinden op het Centrum voor Mens en Luchtvaart aan de Kampweg 53 te Soesterberg.

De bijeenkomst begint om 20.00 uur, de afsluiting zal rond 22.00 uur zijn, gevolgd door een borrel.
Ontvangst vanaf 19.30 uur.

Onderwerp:
Thema KNO:

anosmie (in de cockpit)
de corticosteroid injectie bij hooikoorts/allergie

Er is op deze avond ook ruimte voor KNO gerelateerde vragen. Als u deze heeft, stuur uw vraag dan naar de Dit e-mailadres
wordt beveiligd tegen spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken., zodat ze besproken kunnen worden.

Informatie sprekers:

Dick Kooper is als KNO arts opgeleid in het VUMC te Amsterdam. Hij werkt sinds 1999 bij het Reinier de Graaf ziekenhuis
in Delft. Hier heeft hij meer dan 10 jaar een reukpoli. Hij is als KNO arts meerdere keren naar Suriname geweest en heeft zijn
werk in Haiti opgetekend in een boek getiteld “Geknakt Haiti — KNO heelkunde in een woestenij”. Als aandachtsgebieden
heeft hij neus- en halschirurgie (weke delen), reuk-, snurk- en slaapstoornissen.

Zijn praatje gaat over het belang van goed kunnen ruiken (in de cockpit).

Erwin van der Veen is als KNO arts opgeleid in het UMC Utrecht. Hij werkt sinds 2012 in het Centraal Militair Hospitaal en
Universiteit Medisch Centrum Utrecht. Hij begon zijn defensiecarriére bij de Koninklijke Landmacht en is overgestapt naar de
Koninklijke Luchtmacht enkele jaren geleden. Als aandachtsgebied heeft hij chirurgische oorheelkunde en algemene
pathologie. Ook treedt hij op als vliegmedisch consulent op het KNO gebied.

Zijn praatje gaat over een “‘vergeten therapie”: de corticosteroid injectie bij hooikoorts/allergie.

IL&T accreditatie is toegekend.

Graag opgave van deelname aan deze wetenschappelijke avond per e-mail aan de Dit e-mailadres wordt beveiligd tegen
spambots. JavaScript dient ingeschakeld te zijn om het te bekijken..
U moet zich bij binnenkomst bij het CML kunnen legitimeren.

Namens het bestuur van de NVVLG,

Erik Frijters
Voorzitter Nederlandse Vereniging voor Lucht- en Ruimtevaartgeneeskunde
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